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Gebouw volgt klimaat

Met dit nieuwe bankgebouw in De Lier
laat architect Eduard Bohtlingk zien
dat extreme energiezuinigheid geen
belemmering hoeft te zijn voor goede
architectuur. Integendeel, de 'nood’
wordt deugd. Zijn recept is de con-
structie, bouwfysica en installatie-
techniek er al in het schetsontwerp
bij te betrekken. En vervolgens waar
nodig technische vernieuwingen toe
te passen. De uitkomst is een aange-
naam gebouw met veel daglicht en
uitzicht waarin het technisch vernuft
bijna ongemerkt zijn werk doet.

ir. P.F. van Deelen

Paul van Deelen is civiel ingenieur, zelfstandig
bouwtechnisch journalist in Rotterdam en
redacteur van Bouwen met staal.
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De Rabobank is van oudsher diepgeworteld
in het glastuinbouwgebied van het West-
land. Daarom vond de opdrachtgever het
belangrijk dat de tuinders het nicuwe bank-
gebouw, dat kwam te staan op een opvallen-
de plaats bijna midden tussen de kassen,
zouden zien als *hun’ bank. Zo werd ‘inno-
vatie’ het sleutelwoord voor het ontwerp,
omdat de glastuinbouw zelf zeer innoverend
is en de bank daarin een belangrijke rol
speelt. Innovatie betekent - schoorvoetend
ook in de glastuinbouw - vandaag de dag
een laag energiegebruik en toepassing van
weinig milieubelastende materialen. En het
past bij een bank die zich profileert als duur-
zaam met zaken als groenfinancieringen en
maatschappelijk verantwoord ondernemen.
Volgens de Maaslandse architect Eduard
Bohtlingk, die opdracht kreeg het nieuwe
gebouw te ontwerpen, is de nieuwe grote
aanwijsbare beweging in de architectuur
‘Gebouw volgt klimaat’. Die opvatting, ge-
combineerd met de wens van duurzaamheid
en innovatie, bepaalde in belangrijke mate
de vorm en technische uitwerking van het
gebouw. Om het ontwerp goed te kunnen
optimaliseren naar klimaat en energiezui-
nigheid betrekt hij al bij het schetsontwerp
bouwfysisch adviseur DGMR en installatie-
adviseur Techniplan. De idee is het ontwerp
integraal aan te pakken en zo veel mogelijk
technisch vernuft in te zetten om zo weinig
mogelijk techniek te hoeven toepassen.

Cooperatief karakter

Als hoofdvorm kiest Bohtlingk een ovale
ring van werkkamers rond een ruime vide.
Dat geeft uitdrukking aan het co6peratieve
karakter van de Rabobank: ‘In een ovaal
heb je overal het gevoel deel uit te maken
van het geheel, zoals je elkaar aan een ovale
tafel goed kunt zien.” De 6 m diepe kantoor-
kamers kijken aan de ene kant uit op de
binnenwereld van de bank en aan de andere
kant op de buitenwereld waarvan de bank
onderdeel is.

Het atrium, met veel groen in het midden,
is bedoeld als een ‘oase’ in een rondom
drukke omgeving en als ontmoetingsruimte,
wat voor moderne kantoren steeds belang-
rijker wordt. Door het atrium in te richten
met verrijdbare ‘'meubelstukken’ is het

op verschillende manieren te gebruiken.
Overigens is de hele inrichting van het gebouw
door Bohtlingk ontworpen of uitgekozen.
Omdat in de bank vaste en tijdelijke werk-
nemers in allerlei samenstellingen werken en |
overleggen, zijn er ruimten met verschillende
sferen. Op de hoogste verdieping direct
onder het dak bijvoorbeeld een ‘brainwave-
ruimte’ met rondom vrij uitzicht, daartegen-
over een open instructieruimte en op de
begane grond een restaurant met overleg- en
werkplekken.

Daglicht

Om het beoogde lage energiegebruik te
halen, ontwikkelen de ontwerpers een model
dat in de winter weinig extra verwarming
vraagt en - vooral - in de zomer weinig
koeling. Een belangrijke maatregel is waar
mogelijk daglicht te gebruiken, want in een
zuinig kantoorgebouw kan tot 40% van de
energie daaraan opgaan. En minder kunst-
licht betekent ook weer minder warmte,
dus minder koelen.

De gevel is voor een groot deel van glas,
zodat er veel daglicht binnen komt - ver-
gelijkbaar met de kassen in de omgeving.
Direct onder de 3,3 m hoge plafonds loopt
een strook matglas; het licht dat daardoor-
heen komt, valt op een ‘lichtplank’ die een
deel van het licht diffuus doorlaat en de rest
weerkaatst naar het witte plafond. Op een-
zelfde manier wordt het daglicht in de vide
benut.

Met daglicht komt vanzelf veel warmte
mee, wat in de zomer zou leiden tot te sterke
opwarming. Daarom zijn de raamstroken
rondom voorzien van luifels. De diepte
daarvan varieert naargelang de oriéntatie
van de gevel: op het zuiden is de diepte het
grootst, op het noorden ontbreken ze. Op

het noordwesten en noordoosten voorkomen

diepere plaatsing van de ramen en verticale

schermen directe zoninstraling bij lage
zonnestanden. De stroken matglas boven |
de luifels zijn zonwerend.

Deze luifels van strekmetaal maakt Béht- |
lingk in principe niet beloopbaar, zodat de '
constructie ervan licht en eenvoudig kan |
blijven. Reinigen van het glas moet daarom

gebeuren met een hoogwerker, waarvoor |
hij rondom het gebouw een rijpad vrijhoudt. ‘
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Om de kosten van het reinigen te beperken
(tot zo'n 30%), heeft het glas een vuilafsto-

tende coating.

In de winter is enige toetreding van warmte
juist gewenst en dan schijnt de zon onder de
luifels door, zij het wel door een zonwerende
coating. Het warmteverlies in de winter
blijft beperkt door drievoudig HR-glas in de
gevels. Met jaloezieén in een van de spouwen
is de daglichttoetreding naar wens te regelen.
Verwarming en koeling gebeurt op een ener-
giezuinige manier, met warmte- en koude-
opslag in de bodem, via een warmtepomp.
Verder zijn er zonnecellen op het

dak en spreekt het vanzelf dat de schil

zeer goed is geisoleerd en de warmte uit
ventilatielucht wordt teruggewonnen.

Door al deze maatregelen haalt het gebouw
een Greencalc-score van 214 en een CO2-
reductie van 86% in vergelijk met een
standaard referentiegebouw uit 1990

(zie kader p. 41). De epc is 35% lager dan

de Bouwbesluit-eis en het verbruikt 35%
minder energie.

Het gebouw was een van de drie genomi-
neerden voor de Building Business Golden
Green Awards, die op 27 mei jl. werden uit-
gereikt door oud-VROM-minister Sybilla
Dekker. Ook was het genomineerd voor de
Vernufteling 2008, een prijs van Kivi-Niria
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en tijdschrift De Ingenieur voor baan-
brekende of vernieuwende projecten.

Vloerpakket

Voor de vloeren viel de keuze op het type
Infra+ (nu: Slimline), omdat die indirect
bijdraagt aan een goed binnenklimaat en
energiezuinigheid. De vloer bestaat uit een
betonschil aan de onderkant, waarin stalen
liggers zijn ingestort. In die liggers zitten
sparingen voor alle leidingen. Op de liggers
ligt in dit geval een staalplaat-anhydrietvloer.
Doordat leidingen en constructie letterlijk in
elkaar zijn ‘verweven', blijft de dikte van het
hele vioerpakket beperkt wat de toetreding
van daglicht bevordert. Een ander voordeel
van dit type vloer is dat ze de ruimten een
rustig beeld geven. Verlaagde plafonds en
ook radiatoren ontbreken namelijk, omdat
in de onderste betonnen schil leidingen zijn
opgenomen voor de koeling, en in de boven-
ste schil de leidingen voor verwarming. Dit
omdat warme lucht stijgt en koude lucht daalt,
Het kunnen opnemen van leidingen is een
van de voordelen van een staalplaat-anhy-
drietvloer boven de eenvoudiger afwerking
met een computervloer. Een ander voordeel
is dat de geluidisolatie in horizontale rich-
ting, onder binnenwanden door, vanzelf

al goed is. Een nadeel is natuurlijk dat er

Projectgegevens Locatie Leehove 65, 2678 MB

De Lier» Opdracht Rabobank Westland « Architectuur
{en interieur) Bohtlingk architectuur, Maasland (www.
bohtlingk.nl) » Directie Terrena Bouwmanagement
Rotterdam = Constructie Goudstikker-De Vries, Capelle
aan den IJssel (www.goudstikker.nl) = Adviseur
bouwfysica DGMR, Arnhem (www.dgmr.nl) « Adviseur
installaties Techniplan adviseurs, Rotterdam (www.
techniplan.nl) » Uitvoering Van Mierlo bouwmaat-
schappij, Maasdijk (www.vanmierlo.nl) » Staalcon-
structie Dijkstaal, Maassluis » Woeren Slimline Buil-
dings, Capelle aan den |Jssel (www.slimlinebuildings.
com) » Data start ontwerp december 1999 start bouw
september 2006, oplevering september 2008

Meer informatie

www.bohtlingk.nl
www.buildingbusiness.com/awards
www.devernufteling.eu

allerlei luiken in moeten om de leidingen
enigszins bereikbaar te houden, maar daar-
mee zijn werkplekken weer wel overal ‘in

te pluggen’.

Opmerkelijk is het vloerpakket geoptimali-
seerd naar totale kosten voor de constructie
plus installatie. Dikkere luchtleidingen zijn
goedkoper, maar vragen een vloer met hogere,
dus duurder liggers. Uit deze optimalisering
volgde een oplossing met vier schachten die
verse lucht naar de vloeren voeren; vanuit
deze punten wordt die horizontaal door de
vloeren verder verdeeld.

Omdat het gebouw pas in januari 2009 in
gebruik werd genomen, is het nog te vroeg
voor onderbouwde erva ringsgcgcvcns over
klimaat, energieverbruik en tevredenheid
bij de bijna drichonderd gebruikers. Gerard
Willems, manager facilitaire services bij

de bank heeft wel enkele belangrijke aan-
wijzingen. De gebruikers komen na de ver-
huizing met opvallend weinig klachten en
zijn enthousiast over het licht, het uitzicht
en de ruimtelijkheid. Hier en daar moet
nog wat worden bijgesteld, maar de regeling
van klimaat en licht werken uitstekend,
zegt hij. «
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Korte overspanning op handjes
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Fractie van de constructieve plattegrond.

Door de specifieke lensvorm van het
gebouw en de uitkragingen van de
vloeren aan de zijde van het atrium,
lag het voor de hand hoofdliggers

te maken haaks op de gevels. Deze
liggers kunnen dan aan de binnenzijde
over de kolommen uitkragen. De
vioeren spannen tussen deze hoofd-
liggers, evenwijdig aan de buiten-
gevel. Het alternatief om de Slimline-
vloeren van buitengevel naar binnen
te laten overspannen bleek niet ge-
wenst omdat er dan liggers onder de
vloeren uit zouden komen vanwege
het overstek aan de atriumzijde.

ir. E. Hulsebosch
Erik Hulsebosch is constructief adviseur
bij Goudstikker-de Vries in Rotterdam.
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In hoofdlijnen kenmerkt het gebouw zich
door de lensvorm en het gebruik van Infra+-
vloeren (momenteel Slimlinevloeren) voor
de 1¢ en 2° verdieping. Op de betonnen
begane-grondvloer is een verhoogde vloer
toegepast om ook daar de installaties weg te
kunnen werken. Door de wens om dit type
vloeren toe te passen is gekozen voor een
staalskelet op een betonnen, half verdiepte,
kelderbak. De dakvloer is boven de kantoren
uitgevoerd als een breedplaatvloer, boven
het atrium als een licht stalen dak. De buiten-
ring van het gebouw bestaat uit kantoor-
ruimten, daarbinnen bevinden zich het atrium
en diverse vergader- en archiefruimten. De
gehele hoofddraagconstructie is 60 minuten
brandwerend bekleed, het hele pand is ver-
der voorzien van een sprinklerinstallatie.

Stabiliteit

De stabiliteit van het gebouw wordt ontleend
aan de verticale windverbanden in een aan-
tal stramienen en een tweetal betonwanden.
Daarbij heeft ieder stramien ook zelf een
behoorlijke stijfheid door de aanwezigheid
van de schoren tussen de dubbele binnen-
kolommen. Bij windbelasting op het langste
deel van de gevel wordt deze door de schijf-
werking van de vloeren afgevoerd naar de
stramienen met verticale windverbanden.
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Deel van de doorsnede bij de windjukken.

Bij windbelasting op het korte deel van

de gevel wordt deze vooral door de beton-
wanden opgenomen. De Slimlinevloeren
vormen zelf, door de gelaste verbindingen
van de IPE’s in de vloer met de hoofdliggers,
en door de koppeling van de betonschillen
onderling, een schijf die per verdieping de
windbelasting kan afvoeren.

Slimlinevloeren

De Slimlinevloeren worden gekenmerkt
door de IPE-profielen die in de overspan-
ningsrichting lopen. De betonschil hangt
aan deze IPE’s. Met oplegstrips (handjes)
worden de IPE’s aan de hoofdliggers beves-
tigd. Een lasplaat aan de onderzijde verzorgt
de koppeling met de hoofdliggers waardoor
de gehele vloer een schijf vormt. Ook worden
de betonschillen onderling gekoppeld door
lasplaten. In de stalen vloerliggers kan rela-
tief gemakkelijk een groot aantal sparingen
van behoorlijke afmetingen worden gemaakt.
In de holle ruimte van de vloer liggen alle
mogelijke leidingen (sprinkler, data, enzo-
voort). De betonschil zelf is in de fabriek al
voorzien van de leidingen voor de koeling.
In rechthoekige gebouwen spannen Slimline-
vloeren meestal van een middenstramien
naar een gevelbalk of dragende gevel. De
dragende balken in het middenstramien
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Technische gegevens Hoofdafmetingen
vloeroppervlak 4,800 m? bvo, bruto
verdiepinghoogte 375 cm vrije verdie-
pinghoogte 330 cm * Draagconstructie
stalen kolommen en liggers conser-
vering * Coating brandveiligheid 60 min

gespoten coating * Vioeren Slimline T

450 mm * Beglazing buitengevel onder
luifel drievoudig isolatieglas met

argon gasgevulde spouw 15 mm, 6 mm
geharde ruit, 27 mm argon gasgevulde
spouw voorzien van ScreenLine gemo-
toriseerde jaloezieén, binnenruit met
Therm S3 coating; boven luifel Pilking-
ton Insulight Activ Sun 70/40 met
gelaagde binnenruit en matte folie *
Opbouw dak geperforeerde staalplaat,
minerale wol, pvc * Opbouw vioer beton
70 mm, staalprofiel IPE 330 staalplaat-
anhydrietvlioer 70mm

kunnen dan kleinere overspanningen krij-
gen. Bij een inwendige vloerhoogte van
ongeveer 300 mm ontstaat zo een efficiénte
vloerconstructie. De IPE-profielen in de
vloer zijn met de benodigde sparingen goed
uitgenut, terwijl de hoofdliggers met de
kleinere overspanningen

niet ver onder de vloer hoeven uit te steken.
In dit project zijn, vanwege de vorm van het
gebouw, de vloeren evenwijdig aan de gevel
gelegd. Dit had als consequentie dat de
vloerliggers relatiel korte overspanningen
maakten en de hoofdliggers juist relatief
lange overspanningen. Het gevolg was uit-
eindelijk dat de IPE's in de vloer, die van-
wege de installaties een bepaalde minimale
maat kregen, ondanks de gaten daarin nog
werden overgedimensioneerd. De zwaarte
van de [PE’s 330 werd vooral bepaald door
de voor de installaties minimaal benodigde
binnenruimte in de vloer van 300 mm.
Daarentegen koste het veel moeite om in
de hoofdliggers, die in principe niet onder
de vloeren mochten uitsteken, de benodigde
sparingen voor elkaar te krijgen.

De minimale afmetingen van de hoofd-
liggers werden bepaald door de hoogte

van de vloer en werden HEA 300-profielen.
Bij liggers met grotere overspanning of

zwaardere belasting liep dat op tot HEM 320.
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Doorsnede over het kantoor met de belangrijkste bouwfysische processen,

Bij een groot aantal liggers zijn onder de
sparingen zware opdikplaten toegepast om
de krachten te kunnen opnemen. Met name
bij langwerpige sparingen in de buurt van
de oplegging, waarbij in de onder- en boven-
flens extra buiging optreedt door de aan-
wezige dwarskracht, waren zware voorzie-
ningen nodig.

De IPE-profielen in de vloer worden opge-
hangen aan de hoofdliggers met een dikke
oplegplaat. Deze ‘handjes’ liggen los op de
hoofdliggers; de koppeling tussen de hoofd-
ligger en de vloer is aan de onderzijde. Door-
dat in dit project echter bijna geen ligger haaks
op een andere ligger aankomt, bleken de
normale toleranties niet altijd genoeg, som-
mige IPE’s hadden een te kleine oplegging.
Op die plaatsen zijn in het werk de handjes
toch nog vastgelast aan de hoofdliggers.

Dubbele middenkolom

De kolommen aan de kant van het atrium
zijn uitgevoerd als een dubbele kolom met
een onderlinge afstand van 1,3 m. Tussen
deze kolommen zijn schoren opgenomen,
met in het onderste vak een drukschoor.
Zo was het mogelijk de uitkragingen van
de hoofdliggers aan de kant van het atrium
sterk te verkleinen en toch de belastingen
vooral direct boven de kolommen in de

parkeerkelder af geven. De hoofdligger
werd tussen deze dubbele kolommen aan
de boven- en onderzijde versterkt door een
half HEB 180-profiel om een sparingszone
te maken die ongeveer de hele profielhoogte
beslaat. Deze sparingen waren vooral be-
doeld voor de luchtkanalen.

De constructie wil als geheel iets naar
binnen verplaatsen. Hoewel deze belasting
ook door de vloerschijven kan worden
opgenomen en afgevoerd naar de verticale
windverbanden, is er voor gekozen om

de dakliggers zodanig uit te voeren dat de
tegenover elkaar liggende portalen elkaar
in evenwicht houden. Hiertoe is een van
de middenkolommen doorgezet tot het
dakniveau, zodat de horizontale kracht
wordt doorgegeven naar het dakniveau.

Aansluitingen bij gevels

Waar normaliter een randligger langs de
buitengevel loopt, is hier de eerste IPE 330
van de Slimlinevloer de randligger. Tussen
de hoofdstramienen is in de gevel een extra
gevelkolom opgenomen om de belasting
van de zware glasgevel op te vangen en
doorbuigingen te beperken. Deze kolommen
zijn uitgevoerd in kokers 160x80x6. Bij de
gevel verspringen deze kolommen naar
buiten om de borstwering op te vangen.
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Op deze knik zijn ook de bevestigings-
punten voor de luifels aangebracht. Aan
de binnenzijde is de laatste vloerligger
de randligger waaraan de balusters zijn
bevestigd.

Atrium en dak

Het hoge dak van het atrium is uitgevoerd
als een licht stalen dak. In het midden van
het dak is een groot daklicht aangebracht
waarbij de glaskap meer dan een meter
boven het dak uitkomt. Dwars door dit
daklicht is een vakwerkspant opgenomen,
dragend op de kolommen van de trappen-
huizen. De dakliggers dragen op hun beurt
in het vakwerkspant. De gehele dakcon-
structie oogt hierdoor erg slank.

Luifels

Rond het gebouw lopen luifels met een
variabele uitkraging. De luifels bestaan

uit stalen frames van UNP 120-profielen
en kleine kokertjes, waaronder een strek-
metalen plaat is aangebracht. Deze frame’s
hangen in UNP-profielen die uitkragen
uit de gevelkolommen. Daar waar de uit-
kraging van de luifel te groot werd, zijn de
uitkragende liggers met een extra schoor
opgehangen. Hierdoor konden de profielen
van de luifel beperkt in afmeting blijven. «
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Wat is duurzaam?

‘Een lage EPC is niet per definitie duur-
zaam', zegt Paul van Bergen van DGMR
uit Arnhem. Hij is duidelijk over enkele
misvattingen die leven rondom het onder-
werp duurzaamheid. ‘Duurzaamheid is een
procesbarometer: waarin bouwpartijen
integraal in een gestructureerd proces en
op de juiste momenten de goede keuzes
maken waarbij de milieueffecten zijn ge-
wogen.’ Het project van de Rabobank vindt
hij een goed voorbeeld van die invulling
van duurzaamheid. En een integrale op-
lossing is dan weer iets anders dan een
integrale aanpak. ‘Bij de Rabobank was
een holle vloer met daarin opgenomen

de installaties en leidingen het beste
systeem. Bij de komende uitbreiding niet,
daar hebben we uiteindelijk gekozen voor
een massieve vioer met daar bovenop een
computervloer. De luchtbehandeling ligt
nietin de vlioer, maar wordt geregeld met
inductie-units aan de binnenzijde van de
gevel die direct ventilatielucht van buiten
toevoeren.’

Het labellen van duurzaamheid ziet Van
Bergen ook als mogelijke valkuil: ‘Een lage
score wil niet zeggen dat het gebouw niet
duurzaam is. Een label is een meetinstru-
ment, geen doel.” De Rabobank Westland
scoort gemiddeld label C, opgebouwd uit
drie componenten (materiaal (G), energie
(A) en water (F)). Opvallend is het hoge
materiaaldeel.

Van Bergen legt uit: ‘De vioeren zijn hier
overgedimensioneerd op de integratie van
installaties, ze zijn niet zoals gebruikelijk
ontworpen op sterkte en stijfheid. Boven-
dien waren de overspanningen relatief
klein. Met als gevolg: veel staal. Greencalc
‘straft’ zoveel materiaal af. Maar het aan-
deel “energie” is juist weer gunstig door
deze keuze. Greencalc is een programma
dat een gebouw doorrekent op milieu-
belasting zoals de CO2-productie afge-
schreven over een levensduur van 35 jaar.
De milieu-index van 100 is een standaard
referentiegebouw uit 1990 (het jaar van
de Kyoto-afspraken). ‘Als een gebouw nu
bijvoorbeeld 215 scoort houdt dat in dat
het meer dan 50% minder milieubelastend
is.

Milieu Index Gebouw | MIG
nauwkeurigheid  +10%
oplevering 2009 2 05

minder milieubelastend

meer milieubelastend

H materiaal ABCDEFG
energie ABCDEFG
waler ABCDEFG

Een gebouw van bijvoorbeeld 1000, houdt in
een milieubelasting die slechts 10% van de
referentiewaarde is’, verklaart Van Bergen, en
vervolgt: "Het eerste ontwerp voor de Rabobank
Westland is al meer dan vier jaar oud, met een
label-eis van C. Nu zouden we gaan voor een
B-label, wat met de nu bekende technieken
goed mogelijk is. Of een A-label, maar dan moet
ook eigen, groene stroom door het gebouw
worden gegenereerd. De index was ook gun-
stiger geweest als meer vioeroppervlak was
toegepast. Nu zijn er verhoudingsgewijs veel
kubieke meters en dat werkt ongunstig.’ Andere
aanpassingen zou Van Bergen nu zoeken in nog
minder kunstverlichting en een verder geopti-
maliseerd vioersysteem: ‘De principes om te
komen tot duurzame gebouwen kennen we,
samen met de ontwerpers moeten we de toe-
passing van die technieken en principes verder
ontwikkelen. We moeten voor onze toekomstige
duurzame gebouwen niet alleen vertrouwen op
de techniek, maar vooral ook op het toepassen
en gebruiken van de natuurlijke bouwfysische
processen.” MP
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